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Objectifs

* [’animation a pour objectif de :
Préserver 1’autonomie des résidents
Permettre aux résidents de s’épanouir et trouver du
plaisir
Stimuler les fonctions cognitives

Favoriser les échanges et les relations



BILAN DE LANNEE 2016

Les points forts :

Les sorties extérieures : animalerie, zoo, marché, mer,
jardin de 'hopital

Les festivités : paque, barbecue, féte de la musique,
repas de la semaine bleue, beaujolais, gotiter de saint
Nicolas animé de chants de noél, gotiter et repas de
noél, messe,

L'intergénérationnel avec le lycée Hélene Boucher au
3°Me étage et un aprés-midi cup song, chants, contes de
noél au 2™ étage.
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BILAN DE U'ANNEE 2016

* Une exposition d’objets d’antan et gofiter saveur sur les 5

sens au 2°m¢ étage
Jeux de mémoire au 2°m¢ étage

La preparation des décorations de noél et petits presents

avec les résidents.
La fabrication de bougies au 3¢ étage

La présence des familles et proches.
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BILAN DE UANNEE 2016

Pour le planning hebdomadaire :

* Les soins détentes et relaxation (bain détente, toucher-
massage) associés a la prestation coiffure sont trés
bénéfiques au 3°™m¢ étage (4 prestations par jour)

* Les ateliers cuisines et pdtisseries trés appréciés : 12
résidents en moyenne par atelier

Lactivité cinéma : 15 résidents en moyenne par séance

> Les BENS et éleves du lycée Héléne Boucher qui
proposes des soins de relaxations et activités diverses.
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Les difficultés rencontrées :

Difticultés liées a la dépendance des résidents,

I’alitement, les troubles cognitifs avancés
Le refus de résidents a participer aux animations

Un v¢hicule de transport non adapté aux résidents a

mobilité réduite
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Les partenariats

* La mairie de Somain

* Le CCAS

* Le lycée professionnel Héléne Boucher
* Le pole psychiatrique du CH de Somain
* Laumonerie

* Les enfants du personnel
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“Programme 2017 38me étage

et e

Soins détente
Approche Snoezelen

BEN et Ateliers Cinéma  Sorties Ateliers

2R lycée  cuisine patisserie
Hélene ou
Boucher
activités

diverses
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Atelier Atelier

lecture / lecture /
s de contes o
écriture écriture
APRES-MIDI [T S e

manuelles

e la carte en Jeux de

. salle a meémoire
plastique

manger

Raconte-
moi une
histoire

Jeux de
société

Atelier
lecture /
écriture

Gym douce
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Janvier

* Nouvelle année
¢ Galette des rois

Février
* Chandeleur

¢ Carnaval



Programme 2017

Mars
* Féte du printemps

Avril
* Paques
¢ Atelier jardinage
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Programme 2017

Octobre
* Semaine bleue

Novembre
* Beaujolais nouveau
* Semaine du gofit



Programme 2017

Decembre

* Gofter de sint Nicolas
* Marché de noél

* Messe de noél

* Repas de noél
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