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Lutte contre les Infections Associées aux Soins 
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PRESENTATION DE L’ACTIVITE 
 
 
La Commission Médicale de l’Etablissement (CME) du Centre Hospitalier de Somain définit la politique 
en matière de risque infectieux en se référant au programme national, en concertation avec l’équipe 
opérationnelle d’hygiène (EOH). L’EOH, équipe pluridisciplinaire, est dédiée à la prévention du risque 
infectieux, et mène des actions de : 
 

- Prévention des infections associées aux soins (IAS) pour les patients et les professionnels 
- Surveillance des infections 
- Evaluation et amélioration des pratiques en hygiène 
- Formation / Sensibilisation (médicale, paramédicale, technique, etc.) 

 
De plus, l’EOH s’appuie sur un réseau de correspondants en hygiène dans les unités de soins. 
 
Un bilan annuel d’activité est établi, et, selon les recommandations nationales, des indicateurs sont 
mis à disposition du public (ICSHA, etc.). Vous pouvez retrouver ces résultats sur le site internet : 
https://www.has-sante.fr/jcms/c_970481/fr/indicateurs-de-qualite-et-de-securite-des-soins-en-
etablissements-de-sante 
 
Une infection est dite associée aux soins si elle survient au cours ou au décours d’une prise en charge 
d’un patient, et si elle n’était pas présente, ni en incubation, au début de la prise en charge. Les germes 
responsables peuvent être nos propres germes (présents sur la peau, dans notre tube digestif), ceux 
d’un tiers, ou provenir de l’environnement (eau, air, surfaces). 
 
La prévention des infections associées aux soins est l’affaire de tous : soignants, non-soignants, 
patients et visiteurs. 80% des infections étant transmise par les mains, elle commence par l’hygiène 
des mains. De plus, des mesures d’hygiène complémentaires pourront vous être demandées, ainsi qu’à 
votre entourage. Ces mesures vous seront expliquées et sont destinées à vous protéger, à protéger 
vos proches, et à protéger les autres patients. 
 


